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ПРЕЗЕНТАЦИЯ ПРОЕКТА  

«ШАГОВАЯ ЛИГА»  
реализуемого 

при поддержке благотворительной программы  

«Мир новых возможностей» компании ПАО «ГМК«Норильский Никель» 
 

МИНИСТЕРСТВО ТРУДА И СОЦИАЛЬНОГО РАЗВИТИЯ МУРМАНСКОЙ ОБЛАСТИ 

Государственное областное бюджетное учреждение социального обслуживания 
населения «Мончегорский дом-интернат для умственно отсталых детей»  
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  Партнеры проекта: 

•  Интернет-издание Kn51.ru - информационная поддержка 
 
• ТВМ (Телевидение Мончегорска) — информационная поддержка 

 
• «Мончегорский рабочий» - информационная поддержка 

 
• Участники программы корпоративного волонтерства ПАО «ГМК «Норильский никель» «Комбинат добра» 
 
• ГАПОУ МО «Мончегорский политехнический колледж» -  волонтерской помощи студентов при проведении мероприятий на территории 

дома-интерната и за его пределами, а также для сопровождения в поездках за пределы города 

 
• ГАОУ МО СПО «Северный колледж физической культуры и спорта» - волонтерской помощи студентов при проведении мероприятий на 

территории дома-интерната и за его пределами, а также для сопровождения в поездках за пределы города 

 
• Федеральное государственное бюджетное учреждение «Лапландский государственный природный биосферный заповедник» 
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Цель проекта:  
Развитие двигательной активности и повышение  
активного взаимодействия воспитанников ГОБУСОН 
«Мончегорский дом-интернат для умственно отсталых 
детей» с волонтерами города   через организацию 
спортивных мероприятий 

Целевая группа проекта:  
 Целевая аудитория – 40 воспитанников ГОБУСОН 
«Мончегорский дом-интернат для умственно отсталых детей»: 
-10 человек – дети; 
-30 человек – молодые взрослые 

- зрители спортивных мероприятий на территории ГОБУСОН 
МДИУОД – более 100 человек 
волонтеры  проекта – 35 человек: 

-15 человек – волонтеры «Комбината добра» ПАО «ГМК 
Норильский Никель»; 

-10 человек «Северный колледж физической культуры  и 
спорта»; 
-10 человек «Политехнический колледж» 



Задачи проекта: 
- приобрести и установить спортивное оборудование; 
- научить пользоваться спортивным оборудованием; 

- организовать и провести спортивные мероприятия и 
выездные тренировки для воспитанников ГОБУСОН 
«Мончегорский дом-интернат для умственно отсталых детей» 
совместно с волонтерами; 

- привлечь внимание общественности к социально-
спортивной деятельности детей и молодых людей с 
ограниченными возможностями здоровья, как к средству их 
социализации и реализации 
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      Мероприятия проекта: 
 ключевые: 

-фестиваль «Вместе весело шагать» 
открытие проекта; 
- «На шаг впереди» закрытие проекта 

Регулярные мероприятия: 
-Тренировки по ходьбе на снегоступах; 
-Тренировки на тренажерах, в том числе 
совместно с волонтерами;  

-Выездные тренировки по Мурманской 
области; 
-Экскурсии по Мурманской области 
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     Беговая дорожка - это  
спортивный тренажер,предназначенный для бега или ходьбы 
в закрытых помещениях. 
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     Эллиптический тренажёр - это  
спортивное оборудование, предназначенное для движения, напоминающие 

ходьбу на лыжах. 
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Снегоступы  
Это средство передвижения по снегу, предназначенное для 
активного вида деятельности.  
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Открытие проекта 
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СПАСИБО  ЗА  ВНИМАНИЕ 
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