
ПАСПОРТ ПРАКТИКИ 

 

Направление практики 

ПОДГОТОВКА К СОПРОВОЖДАЕМОМУ ПРОЖИВАНИЮ 

Название практики 

«Росток» 

Краткое описание 

Проект направлен на создание условий для ведения активного образа жизни лиц, которые не 

в силах самостоятельно решить эту задачу, а именно для лиц с ограниченными 

возможностями здоровья. Участие воспитанников в озеленении и уборке территории 

учреждения является важным инструментом не только для сохранения их здоровья, но и 

формирования новых социальных связей, роста резервных сил. 

Цель 

Поддержание физического и психологического здоровья воспитанников с ограниченными 

возможностями здоровья при организации дневной занятости по озеленению территории. 

Задачи  

 воспитание ответственного и бережного отношения к природе, формирование 

экологического мышления; 

 систематизация знаний о живой природе; 

 формирование трудовых навыков с учетом физических и психологических 

возможностей. 

Целевая группа  

Воспитанники отделения детей инвалидов – 10 человек, ассистенты отделения молодых 

инвалидов – 20 человек. 

Актуальность 

Участие воспитанников в озеленении учреждения и его территории является важным 

инструментом не только для сохранения их здоровья, но и формирования новых социальных 

связей, роста резервных сил.  

Период, этапы реализации 

Сентябрь 2019 – май 2023 

Этапы:  

1) подборка целевой группы и составление плана реализации проекта; 

2) оценка эффективности проекта и распространение практического опыта 

Межведомственное взаимодействие 

 Мончегорский городской центр культуры 

 Мончегорская централизованная библиотечная система 

 Воскресная школа при Свято-Вознесенском кафедральном соборе города 

Мончегорска 

Количество волонтеров  

ОБЩАЯ ЧИСЛЕННОСТЬ – 18 человек 

Обучающиеся школ города – 15 человек 

Преподаватели – 3 человека 

Показатели количественной результативности 

Воспитанники ГОБУСОН «Мончегорский дом-интернат для умственно отсталых детей» – 30 

человек 

Практическое мероприятие – 19 

Экологический час «Цветник на балконе» – 2 

«День разноцветных букетов» - мастер-класс по изготовление букетов из природного  

материала – 2 

Публикации в СМИ, телерепортажи, на официальных страницах в сети интернет – 5 

ОХВАТ ПРОЕКТА – ТЕРРИТОРИЯ МОНЧЕГОРСКОГО РАЙОНА 

http://monch.prihod.ru/
http://monch.prihod.ru/


Ключевые социальные результаты 

Создание дополнительных условий для социализации молодых инвалидов посредством 

дневной занятости через организацию досуговой и творческой деятельности. 

Развитие коммуникативных качеств, установление наиболее тесных контактов между 

участниками проекта. 

Развитие творческого потенциала всех участников проекта и повышение уровня социальной 

активности. 

Достижения 

Организация трудовой занятости получателей социальных услуг, которая направлена на 

стимулирование социальной активности, усвоение новых трудовых навыков, формирование 

ответственного отношения к окружающему миру. Ежедневный уход за огородом и 

цветочными клумбами позволяют воспитанникам учиться ухаживать за растениями и 

наблюдать результаты своего труда. 

Контакты 

ГОБУСОН «Мончегорский дом-интернат для умственно отсталых детей» 

mdiod@yandex.ru    8 (81536) 574-03 

Шереметова Елена Александровна  

Андреева Зинаида Сергеевна 

 
 


