
ГОСУДАРСТВЕННОЕ ОБЛАСТНОЕ БЮДЖЕТНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ СОЦИАЛЬНОГО 
ОБСЛУЖИВАНИЯ НАСЕЛЕНИЯ  

«МОНЧЕГОРСКИЙ ДОМ-ИНТЕРНАТ ДЛЯ УМСТВЕННО ОТСТАЛЫХ ДЕТЕЙ» 

Применение технических средств реабилитации – 

ортопедической обуви, туторов на верхние и нижние 

 конечности, ортезов 

Проект  «Спасательный круг: развивающий уход за детьми  

с тяжёлыми множественными нарушениями развития» 



ОРТОПЕДИЧЕСКАЯ  ОБУВЬ  

Профилактическая Сложная 

Утеплённая Холодная 

Малосложная 

Детская Взрослая 



Показания для ношения ортопедической обуви 

  боковые деформации стопы, плоскостопие, косолапость 

  функциональные нарушения подвижности стопы 

  укороченная конечность, пяточная шпора 

  диабет (диабетическая стопа) 

  артрозы тазобедренного и коленного суставов 

  варикозное расширение вен, проблемы с позвоночником 

 «висячая» стопа, вальгусная, варусная установка пяточной кости 

  коррекция дисплазии суставов  

  ДЦП, как корригирующее средство 

  после травм и операции на нижние конечности 



ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ  

  гнойные воспаления на нижних конечностях 

  трофические язвы 

  аллергическая реакция на материалы, 

использованные для изготовления обуви. 











ЭВОЛЮЦИОННЫЕ ЗАКОНОМЕРНОСТИ 
 

 развития человека и особая роль функций  
руки в этом развитии 



Патологические  рефлексы 



Патологические  рефлексы 





Ортезирование включает следующие технические средства реабилитации  

ТУТОРЫ КОРСЕТЫ  РЕКЛИНАТОРЫ ГОЛОВОДЕРЖАТЕЛИ  

нагрузочные безнагрузочные Жёсткой фиксации Мягкой фиксации 



Туторы на верхние конечности 



 

Ортезирование включает следующие технические средства реабилитации  

   

ОРТОПЕДИЧЕСКАЯ 

ПОДДЕРЖКА СТОП 
ОРТОПЕДИЧЕСКИЕ 

АППАРАТЫ  



Функциональный замковый аппарат с кожаным корсетом 



Ортезирование включает следующие технические средства реабилитации  

ТУТОРЫ КОРСЕТЫ  РЕКЛИНАТОРЫ ГОЛОВОДЕРЖАТЕЛИ  

нагрузочные безнагрузочные Жёсткой фиксации Мягкой фиксации 



Показания к применению ортезов (туторов) Показания к применению ортезов (туторов) 

После оперативных вмешательств на костно-мышечной системе 

Воспалительные заболевания суставов 

Для профилактики и лечения деформации/контрактуры 

Коррекция патологической установки конечности 

Закрепление результата восстановительного лечения 

Для улучшения ходьбы 

Разработка движений в суставах 



Показания к применению ортезов (туторов) Использование ортезов (туторов) при заболеваниях: 

Вялые и спастические параличи 

Патологическая установка стоп 

Состояние после травм, операций  

Висящая стопа, висящая кисть 

Диабетическая стопа 

Контрактуры и деформации верхних и нижних конечностей 

Повышенный мышечный тонус, спастический синдром 



1. Рот закрыт 

2. Профилактика 
тугоподвижности 
суставов  

3. Воспитанник не 
травмирует себя 

4. Спокоен  

5. Улучшается осанка 

6. Облегчается 
кормление 

Погашение ладонно-ротового рефлекса при одевании  туторов на руки 



Тутора на  верхние конечности (локтевой сустав) 



Тутора на  верхние конечности (локтевой сустав) 

 



Погашение ладонно-ротового рефлекса при одевании 
тутора на локтевой сустав с отведением большого пальца  



Появляется опора  

на руки 

Появляется  

интерес и захват 

предметов, 

игрушек  



Опора на руки 

в туторах 



Функциональный замковый аппарат с кожаным корсетом 

 



Функциональный замковый аппарат с кожаным корсетом 

 

 



Функциональность замкового аппарата и применение 



Аппарат на нижние конечности и туловище  SWASH/СВОШ 



Аппарат на нижние конечности и туловище  SWASH/СВОШ 



Применение туторов для лечения положением - укладка 



Применение туторов для лечения положением - укладка 



Спасибо  за  внимание 


